Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

DAU3AUA4DI
SETTEMBRE

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien Produits bio

@ Produits locaux

VENNERI

Salade de riz
Salata di risu

Poisson pané
Pesciu panatu

Purée de 3 légumes
Schjacciatu di tré legumi

Fromage
Furmagliu

Compote
Cumpotta

CUNTATTU

MERRIA DI BASTIA
DIRECTION DE
L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32

scolaire@bastia.corsica

www.bastia.corsica

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque
jour dans toutes les cantines de Bastia. »



Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

DA U7 AL"1DI
SETTEMBRE

VENNERI CUNTATTU

Mélange de crudités au
fromage
Miscugliu di crudita cu u

furmagliu MERRIA DI BASTIA
DIRECTION DE
L'EDUCATION ET DE
Saumon LA VIE SCOLAIRE :
Salmone

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

Riz TEL : 04 95 55 95 32

Risu scolaire@bastia.corsica

S S . www.bastia.corsica
Créme dessert a la vanille

Cremacu a vaniglia

Sandrine Bellini . . U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
Responsable de la Restauration Scolaire U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.

Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.
Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien Produits bio .
« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque
@ Produits | jour dans toutes les cantines de Bastia. »
roduits locaux
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Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

DA U 14 A U 18 DI
SETTEMBRE

VENNERI

Salade Arc-en-ciel
Salata arcu balenu

Poisson nantua
Pesciu nantua

Penne
Penne

Yaourt nature
Caghjatu schjettu

Fruit
Fruttu

Salade de Soleil
Salata di u sole

Riz /Ratatouille
Risu / Milingata

Fromage
Furmagliu

Créme chocolat
Crema cicculata

CUNTATTU

MERRIA DI BASTIA
DIRECTION DE
L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32

scolaire@bastia.corsica

www.bastia.corsica

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien Produits bio

@ Produits locaux

« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque
jour dans toutes les cantines de Bastia. »
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Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

DA U 21A U 25 DI
SETTEMBRE

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien
@ Produits locaux

Produits bio

VENNERI

Salade de pates
Insalata di paste

Nuggets de poisson
Nuggets di pesciu

Purée de carottes panais
Schjacciata di carotte ¢
pastinaccia

Fromage
Furmagliu

@ rruit de saison
Fruttu di stagione

Salade de crudités au mais

Insalata di crudita cu u
granone

Ravioli
Ravioli

Petit suisse aro
Caghjatinu aro

Compote
Cumpotta

CUNTATTU

MERRIA DI BASTIA
DIRECTION DE
L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32
scolaire@bastia.corsica

www.bastia.corsica

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque

jour dans toutes les cantines de Bastia. »
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Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

DA U 28 DI
SETTEMBRE AU 2
D'OTTOBRE

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien Produits bio

@ Produits locaux

MARTI

Tomates mozzarella basilic
Pumate mozzarella basilicu

Burger
Burger

Patatoes
Pomi saltati

Fruit de saison
Fruttu di stagione

VENNERI CUNTATTU

Carottes rapées
Carotte grattulate

Poisson sauce tomate MERRIA DI BASTIA
Posci DIRECTION DE
esciu S&ZlZ(/l pumata L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

Riz AV. PIERRE GIUDICELLI
Risu 20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32

Fromage scolaire@bastia.corsica

Furmagliu www.bastia.corsica

Compote
Cumpotta

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque
jour dans toutes les cantines de Bastia. »
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Bastia

CITA DI CULTURA

MENU

SCOLE
BASTIACCE

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien
@ Produits locaux

Produits bio

VENNERI

Salade de blé

Insalata di granu

Cabillaud sauce échalote

Laverdone ci a so salza a
aglietti

Carottes sautées
Carotte saltate

Fromage

Furmagliu

Compote
Cumpotta

MARTI
FESTA DI A SCENZA

Tomates basilic
Pumate basilicu

Porc au caramel
accompagné de riz parfumé
Porcu cu u caramellu é u so risu

prufumatu

Fromage
Furmagliu

Fruit
Fruttu

CUNTATTU

MERRIA DI BASTIA
DIRECTION DE
L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32

scolaire@bastia.corsica

www.bastia.corsica

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque

jour dans toutes les cantines de Bastia. »



Salade de crudités a I’avocat
Insalata di crudita cu

25

Bastia

CITA DI CULTURA

Pavucatu

MENU

Riz /Ratatouille

SCOLE Risu /Milingata

BASTIACCE

Fromage
Furmagliu

DAU12AU16
D'OTTOBRE

Liégeois
Caghjatu Liégeois

CUNTATTU

VENNERI

Taboulé

Semula

MERRIA DI BASTIA

Beignets de poisson
DIRECTION DE

Frittelle di pesciu

Purée 3 légumes
Schjacciatu cun tré legumi

Petit suisse aro
Caghjatinu aro

Fruit
Frutti

L'EDUCATION ET DE
LA VIE SCOLAIRE :

AV. PIERRE GIUDICELLI
20410 BASTIA CEDEX

TEL : 04 95 55 95 32

scolaire@bastia.corsica

www.bastia.corsica

U listinu di u ripastu hé da cunsulta & telecarica nant’a u situ uffiziale di bastia.corsica.
U serviziu si tene udirittu di arrica mudifiche ma tenendu I’equilibriu alimentariu.
Per i regimi specifichi u porcu po esse rimpiazzatu da vitella o pullame.

Sandrine Bellini . .
Responsable de la Restauration Scolaire

Laetitia Ansaldi - Diététicienne

@ Menu végétarien
@ Produits locaux

Produits bio
« Conformément au Décret n° 2022-65 du 26 janvier 2022, I'origine des viandes sera affichée chaque

jour dans toutes les cantines de Bastia. »



	LUNI
	MARTI
	MENU
	DA U 3 À U 4 DI SETTEMBRE
	GHJOVI
	Cœurs de palmier
	Cori di palma

	Pates bolognaise
	Paste à l’usu bulugnese
	Furmagliu

	Fruit de saison
	Fruttu di stagione


	VENNERI
	Salade de riz
	Salata di risu

	Poisson pané
	Pesciu panatu
	Schjacciatu di trè legumi
	Furmagliu

	Compote
	Cumpotta


	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :

	LUNI
	Carottes râpées
	Carotte grattulate

	Mignon de porc
	Lonzu tupinu

	Purée de pomme de terre
	Risu

	Fromage
	Furmagliu

	Fruit de saison
	Fruttu di stagione


	MARTI

	MENU
	DA U 7 À L'11 DI SETTEMBRE
	GHJOVI
	Tomate basilic
	Pumata basilicu

	Lasagne napolitaine
	Lasagna napulitana

	Petit suisse aro
	Caghjatinu Petit suisse

	Fruit
	Frutti


	VENNERI
	Mélange de crudités au fromage
	Miscugliu di crudità cù u furmagliu

	Saumon
	Salmone
	Risu

	Crème dessert à la vanille
	Cremacù a vaniglia


	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :

	LUNI
	Pois chiches en salade
	Ceci in salata

	Cuisse de poulet grillées
	Cusciottu di pullastru arrustitu

	Rosti de légumes
	Rosti di legumi
	Furmagliu

	Banane
	Banana


	MARTI
	Salade de Soleil
	Salata di u sole

	Riz /Ratatouille
	Risu / Milingata

	Fromage
	Furmagliu
	Crema cicculata



	MENU
	DA U 14 À U 18 DI SETTEMBRE
	GHJOVI
	Taboulé au fromage
	Semula cù u furmagliu

	Rôti de veau
	Arrostu di vitella

	Gratin de courgettes
	Crustulatu di zucchini

	Cône vanille
	Conu vaniglia


	VENNERI
	Salade Arc-en-ciel
	Salata arcu balenu

	Poisson nantua
	Pesciu nantua

	Penne
	Penne

	Yaourt nature
	Caghjatu schjettu

	Fruit
	Fruttu


	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :

	LUNI
	Duo de cœurs
	Duettu di cori

	Poulet coco
	Pullastru coco

	Riz
	Ris
	Furmagliu

	Fruit de saison
	Fruttu di stagione


	MARTI
	Salade de crudités au maïs
	Insalata di crudità cù u granone

	Ravioli
	Ravioli

	Petit suisse aro
	Caghjatinu  aro

	Compote
	Cumpotta



	MENU
	DA U 21 À U 25 DI SETTEMBRE
	GHJOVI
	Salade de perle de blé
	Insalata di perle di granu

	Sauté de veau aux légumes d’été
	Saltatu di vitella cù i legumi d’estate

	Fromage
	Furmagliu

	Petit pot de glace
	Ghjacciu


	VENNERI
	Salade de pates
	Insalata di paste

	Nuggets de poisson
	Nuggets di pesciu

	Purée de carottes panais
	Schjacciata di carotte è pastinaccia

	Fromage
	Furmagliu

	Fruit de saison
	Fruttu di stagione


	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :

	LUNI
	Salade verte
	Insalata verde

	Couscous végétarien aux légumes
	Cuscussu vegetarianu cù i legumi

	Yaourt aromatisé
	Caghjatu arumatizatu
	Fruttu di stagione


	MARTI
	Tomates mozzarella basilic
	Pumate mozzarella basilicu

	Burger
	Burger

	Patatoes
	Pomi saltati

	Fruit de saison
	Fruttu di stagione



	MENU
	DA U 28 DI SETTEMBRE À U 2 D'OTTOBRE
	GHJOVI
	VENNERI
	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :
	Carottes râpées
	Carotte grattulate

	Poisson sauce tomate
	Pesciu salza pumata

	Riz
	Risu

	Fromage
	Furmagliu

	Compote
	Cumpotta

	Taboulé
	Semula

	Rôti de veau
	Arrostu di vitella

	Gratin de brocoli
	Crustulatu di brocculi

	Fromage
	Furmagliu

	Pâtisserie
	Pastizzeria


	LUNI
	FESTA DI A SCENZA
	Betterave
	Ravane rosse

	Poulet au citron accompagné de patate douce rôtie
	Pullastru cù u limone è i so pomi dolci arrustiti

	Fromage
	Furmagliu
	Fruttu



	MARTI
	FESTA DI A SCENZA
	Tomates basilic
	Pumate basilicu

	Porc au caramel accompagné de riz parfumé
	Porcu cù u caramellu è u so risu prufumatu

	Fromage
	Furmagliu

	Fruit
	Fruttu




	MENU
	DA U 5 À U 9 D'OTTOBRE
	GHJOVI
	FESTA DI A SCENZA

	VENNERI
	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :
	Salade de blé
	Insalata di granu

	Cabillaud sauce échalote
	Laverdone cù a so salza à l’aglietti

	Carottes sautées
	Carotte saltate

	Fromage
	Furmagliu

	Compote
	Cumpotta

	Concombres feta
	Cucumeri feta
	Tajine di boie cun l’uve, e baracocche è a semula

	Panna cotta avec un coulis de fromboise
	Panna cotta cù u so suchju di rubu


	LUNI
	Cœurs de palmier
	Cori di palma

	Pâtes au jambon
	Paste cù u sgiambò

	Fromage
	Furmagliu
	Fruttu di stagione


	MARTI
	Salade de crudités à l’avocat
	Insalata di crudità cù l’avucatu

	Riz /Ratatouille
	Risu /Milingata

	Fromage
	Furmagliu

	Liégeois
	Caghjatu Liégeois



	MENU
	DA U 12 À U 16 D'OTTOBRE
	GHJOVI
	Salade de pommes de terre au fromage
	Insalata di pomi cù u furmagliu

	Rôti de veau
	Arrostu di vitella

	Gratin de chou-fleur
	Crustulatu di cavulufiore

	Cône vanille
	Conu vaniglia


	VENNERI
	CUNTATTU
	MERRIA DI BASTIA
	DIRECTION DE L'ÉDUCATION ET DE
	LA VIE SCOLAIRE :
	Taboulé
	Semula

	Beignets de poisson
	Frittelle di pesciu

	Purée 3 légumes
	Schjacciatu cun trè legumi

	Petit suisse aro
	Caghjatinu aro

	Fruit
	Frutti




